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Lorsque sa mère âgée et malade meurt, Anne quitte l’Estonie pour venir à 
Paris s’occuper de Frida, vieille dame estonienne installée en France depuis 
de nombreuses années. A son arrivée, Anne se rend compte qu’elle n’est 
pas la bienvenue. Frida tente par tous les moyens de la décourager. Elle 
n’attend rien d’autre de la vie que l’attention de Stéphane, son jeune amant 
d’autrefois. Anne résiste à sa manière. A son contact, Frida va retrouver sa 
fougue d’éternelle séductrice.
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